Auch unter extremsten Bedingungen unter

Speckenheuer (links) den Arzt bei der Operation.

Operationen in Gluthitze

Rettungsassistentin Nicole Speckenheuer ist aus Mazedonien zuriick

Von
Werner Baum

NACKENHEIM - Nach 13
Wochen nervlicher und kor-
perlicher Anspannung kehrte
Nicole Speckenheuer jetzt aus
Mazedonien zuriick. Die junge
Nackenheimerin war im Auf-
trag des IFRC (Internationale
Forderation vom Roten Kreuz
und Rotem Halbmond) im gro-
Ben Fliichtlingscamp Stenko-
vec (auch Brazda genannt)
wihrend des Kosovokrieges t4-

tig.

»Menschlich erfiillt“

Bis zu 35 000 Menschen wur-
den dort als Vertriebene aufge-
nommen. Trotz des riesigen
Stresses und oft verworrener
Situationen ist die Samariterin
menschlich erfiillt zuriickge-
kommen. Sie hat mitgeholfen,
den plotzlich drmsten Men-
schen, die teilweise nur noch
ihre Kleidung am Korper hat-
ten, die groRte Not zu lindern.
Verzweifelt, korperlich
schwach nach vielen Tagen auf
der Flucht, kamen die Vertrie-
benen im Lager an. Danach
begann die Suche nach Ange-
horigen oder Bekannten im
Lager Brazda.

Gleich zu Beginn waren die
Sanitédterinnen und Sanititer
damit beschiftigt, ein funktio-
nierendes Feldhospital aufzu-
bauen. Die Abteilung mit rund
26 Helferinnen und Helfern,
zu der Nicole Speckenheuer
zdhlte, war fiir die medizini-
sche Betreuung und die Trink-
wasseraufbereitung zustéindig.
Bei ihrer Ankunft in Mazedo-
nien herrschten noch néchtli-
che Temperaturen um 0 Grad.
Neun Wochen war die ausge-
bildete Rettungsassistentin im
Hospital tdtig, wo dringende
operative Eingriffe noch bei 39
Grad Gluthitze vorgenomn-
men wurden. Die Rettungsassi-

stentin aus Leidenschaft ist
vom Idealismus beseelt, ande-
ren Menschen in der Not zu
helfen und ihnen beizustehen:
2Wir regen uns iiber Kkleine
Wehwehchen auf und wissen
nur wenig von dem Leid der
Menschen, wo Kriege die Lin-
der brennen lassen“. Wenn
man all dies erlebt habe, konne
man urteilen, wie gut es uns
gehe.

Mazedonien war der vierte
Auslandseinsatz der Rettungs-
assistentin. In den vergange-
nen Jahren war sie im weiRRrus-
sischen Minsk, in Nigeria und
Tansania. Im mazedonischen
Stenkovec war sie iiberrascht,
wie schnell den Vertriebenen
mit dem Notwendigsten unter
extremen Bedingungen gehol-
fen werden konnte.

Bereits mit zehn Jahren kam
Nicole Speckenheuer 1982
zum Nackenheimer Jugendrot-
kreuz. Danach wurde fiir sie

stutzte die Nackenheimer Rettungsassistentin Nicole

Bilder: Privat

das Hobby zum Beruf. Zwei
Jahre spezielle Ausbildung im
Rettungsdienst und der Not-
fallmedizin folgten. Als Ret-
tungsassistentin mit Diplom ist
sie ,rechte Hand“ des Notarz-
tes. Die heute 27jdhrige ver-
sieht ihre Arbeit beim DRK-
Rettungsdienst Rheinhessen-
Nahe und gehort zum groRen
Team der weltweiten Katastro-
phenhilfe.

Dank an Chef

Ein herzliches Dankeschon
richtete sie an ihren Chef, dem
DRK-Geschéftsfithrer Erwin
Wilmer, der ihre Freistellungen
vom Arbeitsplatz in die Kata-
strophengebiete bisher ermog-
lichte. Wenn die noch unge-
bundene Nackenheimerin wie-
der in der Welt gebraucht wird,
ist sie bereit, an jedem Punkt
der Erde zu helfen. Die Fami-
liengriindung hat noch etwas
Zeit .

Nackenheimerin kraftig mit an.

Schon bei der Errichtung des Feldhospitals packte die 27jahrige
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